DRACO

FIGHT CLUB

HORARIO CURSO: 01/09/2024 al 30/06/2025

LUNES

POWER TRAINING
(de 9:00 a 10:00h)
ZONA 3

JIU-JITSU (GI)
(de 10:30 a 12:00h)
ZONA 1

MARTES

POWER TRAINING
(de 9:00 a 10:00h)
ZONA 3

MIERCOLES

POWER TRAINING
(de 9:00 a 10:00h)
ZONA 3

JIU-JITSU (NO GI)
(de 10:30 a 12:00h)
ZONA 1

JUEVES

POWER TRAINING
(de 9:00 a 10:00h)
ZONA 3

VIERNES

POWER TRAINING
(de 9:00 a 10:00h)
ZONA 3

JIU-JITSU (GI)
(de 11:30 a 13:00h)
ZONA 1

MEDIODIA

KICKBOXING (cadetes)
(de 17:00 a 18:00h)

ZONA 1
JIU-JITSU (Alevin y

=] \

(de 17:00 a 18:00h)
ZONA 2
JIU-JITSU (cadetes)
(de 18:00 a 19:00h)
ZONA 2

TAEKWONDO (cadetes)
(de 19:00 a 20,00h)
ZONA 1
JIU-JITSU (Gl)

(de 19:00 a 20,15h)
ZONA 2
KRAV MAGA
(de 20:00 a 21,30h)
ZONA 3

JIU-JITSU (infantiles)
(de 17:00 a 18:00h)
ZONA 2
JIU-JITSU (cadetes)
(de 18:00 a 19:00h)
ZONA 2
BOXEO
(de 18:00 a 19:00h)
ZONA 3
TAEK (inf y cadetes)
(de 19:00 a 20,00h)
ZONA 1
JIU-JITSU (GI)
(de 19:00 a 20,15h)
ZONA 2

KICKBOXING (cadetes)
(de 17:00 a 18:00h)
ZONA 1

BOXEO

(de 19:00 a 20,00h)
ZONA 3
JIU-JITSU (NO GlI)
(de 19:00 a 20,15h)
ZONA 2
KRAV MAGA

(de 20:00 a 21,30h)
ZONA 3

KICKBOXING (cadetes)
(de 17:00 a 18:00h)
ZONA 1
JIU-JITSU (Alevin y Benjamin)
(de 17:00 a 18:00h)

ZONA 2
JIU-JITSU (cadetes &

infantilae)

(de 18:00 a 19:00h)
ZONA 2
BOXEO

(de 18:00 a 19:00h)
ZONA3

TAEK (inf y cadetes)

(de 19:00 a 20,00h)

ZONA 1
JIU-JITSU (Gl)

(de 19:00 a 20,15h)

ZONA 2

KICKBOXING (KIDS TEAM)
(de 17:00 a 18:00h)
ZONA 1/ZONA 3

KICKBOXING (DRACO TEAM)
(de 18:00 a 19:00h)
ZONA 1/ZONA 3

JIU-JITSU (Competicion Kids)
(de 18:00 a 19:00h)

ZONA 2
JIU-JITSU (E. LIBRE)
(de 19:00 a 20:30h)
ZONA 2
KRAV MAGA AVANZADO
(de 20,00 a 21,00h)
ZONA 3




